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1.1.IlosicHUTeIbHAS 3aNIMCKA
Pabouas mporpamma (akyabTaTMBHOTO Kypca TII0 €CTeCTBEHHOHAyYHOMY HaIpaBJICHHUI0O MOAYNb «MeHTtanbHas apudmeTnkay s 1-4 kiaccoB
00111e00pa30BaTEIFHOTO YUYEOHOTO YUPEKISHUS pa3padoTaHa Ha OCHOBE :
AKmyanbrHocmo
[Iporpamma "MenTanbHas apudmeruka" — 3TO cUCTeMa pPa3BUTHS MO3ra, OCHOBAaHHAs HAa HUCIOJIb30BAaHUHM abaka, KOTOPBIN IMO3BOJISIET pelIaTh
apudmeTnyeckue 3a1a4n Jar000# crnoxHocTu. [IporpaMma ocHOBaHa Ha MPUMEHEHHH YHUKAIBHOW METOIMKU TAPMOHHUYHOTO Pa3BUTHUS YMCTBEHHBIX U
TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH AeTel, KoTopas COACUCTBYET Oojiee MOJTHOMY PACKPBITHUIO MHTEIUIEKTYyallbHOTO W TBOPUYECKOTO IMOTEHIHana pedeHKa.
W3BecTHO, YTO M3yue€HHUE HOBOTO CTUMYIHpPYeT paboTy roloBHOro Mosra. Yem Ooibllie MBI TPEHUPYEM CBOM MO3T, T€M aKTHBHEE pabOTaroT
HEHpPOHHBIE CBSA3M MEXIY MpPaBbIM U JIEBBIM ModymapusMu. M Toraa To, 4To mpexkie Ka3aioch TPYAHBIM WIH Jake HEBO3MOXKHBIM, CTAHOBHUTCS
MPOCTBIM U MOHATHBIM. COTJIACHO JaHHBIM HAayYHBIX WCCIIEIOBaHMM, HanOOJIee MHTEHCUBHOE PAa3BUTHE TOJOBHOTO MO3Ta MPOUCXOIUT y aereid 4-12
net. HaBbiku, mproOpeTeHHbIE B 3TOM BO3pacTe, OBICTPO U JIETKO YCBAUBAIOTCS U COXPAHSAIOTCS Ha JOJTHE ToJbl. IMEHHO MO3TOMY OHH MOTYT OKa3aTh
3HAYMTEIBHOE BIUSHHUE Ha yCrenHoe Oyayiiee pedbeHka.
Taxum 00pa3oM, MeHTaJIbHAs apU(pMETHKA CIOCOOCTBYET:
* Pa3BUTHIO MEKIOIYIIAPHOTO B3aUMO/ICHCTBUS,
* Pa3BuTHIO HABBIKOB OBICTPOTO CYETA M HAUOOJIEE MOJTHOMY PACKPBITUIO HHTEIUIEKTYaIbHOTO U TBOPYECKOTO MOTCHIINANIA;
* Pa3BuTHIO YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX CHIIAX;
* YIy4IIeHHIO BHUMATEILHOCTH Y KOHIICHTPAIIMA BHUMAHUS;
* Pa3BuTuio ciocoOHOCTEN K M3yUEHUIO0 HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB.
Omauuumenvhuie ocooennocmu Ilpozpammot
KiroueBbiME MperMyTIIECTBAMHU 3aHSATUN 10 MEHTAIBHOW apu(MeTHKE SBISIETCS KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE peOeHka. UToObI pa3BUTh MaTeMaTHYECKUE
CIIOCOOHOCTH, UCTOJIB3YIOTCS 3aJIJaHUS HA JIOTUKY U IIPOCTPAHCTBEHHOE MblluIeHHe. C MOMOIIb pa3BUBAIOLINX UIP TPEHUPYETCS] CMEKaIKa, BHUIMaHUE
u HaOdroAarenbHOCTh. PaboTa B rpymnmne momMoraeT JIeTsM YIYYIIUTh HABBIKM KOMMYHUKALMU M B3aUMOJEHCTBUS. 3aHATHS CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO
BHYTpPEHHEH MOTHBAIUU O0yUYCHUSI.
OcHogenble npunyunsl
Cucmemnocmo
PasButne peGEHka - mporecc, B KOTOPOM B3aMMOCBSI3aHBI U B3aMMOOOYCIIOBJIEHBI BC€ KOMIOHEHTHI. Henb3s pa3BuUBaTh JHIIb OAHY (YHKIIHIO,
HeoOXxoanMa CUCTeMHas pabora.
Komnnexcnocms
PasButne peOEHka - KOMILJIEKCHBIA MPOIECC, B KOTOPOM Pa3BUTUE OHOW MO3HABATEIbHOM (DYHKUMHU (HAlpUMep, CUeT) OMpeeiseT U TOMOIHSET
pa3BUTHUE JAPYTUX.



Coomeemcmeue 603pacmHbiM U UHOUBUOYATILHBIM 803MOHCHOCMAM
[TporpamMma oOy4deHusi CTPOUTCSI B COOTBETCTBUHU € TICUXO(PU3NYECKUMU 3aKOHOMEPHOCTSMHU BO3PACTHOTO Pa3BUTHSI.
Ilocmenennocmo
[TomaroBocTh ¥ CUCTEMaTUYHOCTh B OCBOEHUH M (POPMHUPOBAHUH YUEHO 3HAYUMBIX (YHKIIHI, CJeI0BaHUE OT IPOCTHIX U IOCTYIHBIX 3aJjaHuii Kk Ooee
CJIOHBIM, KOMILIEKCHBIM.
Aoexeamnocms TpeOOBaHUI M HArpy30K, MPEIbSBISEMBIX pPEeOEHKY B MpOIECCe 3aHATUN CHOCOOCTBYET ONTHUMM3AIMHM 3aHSITHHA, MOBBIIICHUIO
s pexTuBHOCTH.
Hnousuoyanuzayus memna pabomol
[Tepexon k HOBOMY 3TaIly 00y4Y€HHS TOJIBKO MOCJIE MOJHOTO YCBOCHHS MaTepHalia Mpe/ bl IyIIero Tamna.
llosmopsiemocms
[{UKITUYHOCTH MOBTOPEHHUSI MaTepuraa, Mo3BoJIIomas GOpMHUPOBATh U 3aKPEIIATH MEXAHU3MBI M CTPATETHIO peanu3aiuu QyHKIUH.
B3zaumooeticmsus
CoBMecTHOE B3aMMOJIEICTBHE y4HTeNs, peOeHKa W CeMbHU, HANpaBJICHHO Ha CO3JaHHe YCJIOBUU g Oojee YCHEIIHOW peanu3aluu CrocoOHOCTEH
pebéuka. [loBbIIeHne ypOBHS MO3HABATEILHOTO U MHTEIUIEKTYaIbHOTO pa3BUTHA JeTeil. B3anMopaeiicTBrue ¢ ceMbEi uIst o0ecTieueHus OTHOIIEHHOTO
pa3BuTHa peOEHka. lI3MeHeHue moKa3aTeneid MOATOTOBIEHHOCTH JeTell B IUIaHE CaMOCTOSTENbHOM, MPAKTUYECKOH SKCIEPUMEHTAIbHON
JESTEIIbHOCTH.
Oobvem u cpok oceoenus Ilpozpammot
[Iporpamma paccunurana Ha 135 yacos, 4 roga oOy4eHus.
Dopma obyuenun — ouHas
Ocobennocmu opzanuzayuu
[TocTostHHBIE TPYIITBI (HOPMUPYIOTCS OJHOTO BO3pacTa u3 odydatommxcs 1-4 knaccos. Coctas rpymsl 10-19 yenosexk.
[Tpu peanuzanuu [Iporpammsl yueOHbIHN TU1aH cocTaBisieT B 1 kinacce-33 4., Bo 2-4 kiacc- 34 4. B rog no 1 yaca B Heaento. 3aHsTus nposoasatcs no 30
MUHYT B Kiacce | pa3 B Heaemnto. [lepron oOyueHus pacCUiTaH ¢ CEHTSIOPs 10 Mai Kak10ro yueOHOTro roja.

1.2. lesn 1 32124 NPOrpaMmbl
I[envro iporpaMMBl SBIISETCS pa3BUTHE MHTEIUICKTYAIBHBIX M TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEW AETeH, a TakkKe BO3MOYKHOCTEH BOCTIPUATHS U 00pabOTKH
uHbOpMaIny, Yepe3 UCIOIb30BaHNE METOAUKH YCTHOTO CYETa.
Ochognvie 3a0auu: 1. Pa3BuTh NpakTUYECKNE HABBIKU JIOTMUYECKOTO MBIIUIEHHUS O0YYarOUIMXCs MOCPEICTBOM 3a/1eiCTBOBAHUSI COBMECTHOM pabOThI
JIEBOTO U MPABOTO IMOJIYIIAPHil TOJIOBHOTO MO3Ta;
2. Yay4dmuTh 3pUTEIbHYIO U CIIYXOBYIO NIaMSTh;
3. IToBBICUTH CIOCOOHOCTH K KOHIIEHTPALIUU U BHUMATEIbHOCTD;
4. Pa3BUTh TBOPUYECKHI MOTEHIIUAT O0YYArOIIETOCs, UCXOI U3 €T0 IPUPOAHBIX CIIOCOOHOCTEH;
5. IToBBICUTH OOIIMIA MHTEIIEKTYabHBIH YPOBEHb 00y4alONIErocs, B TOM YHCIIe HHTEPEC K TOYHBIM HayKaM- apu(MEeTHKe U MaTeMaTHKe.

1.3. Conep:kanue nporpaMmmbl



B ocnoge [Iporpammsl jexxut Moy ibHbIN Toaxoa. Kype coctout u3 nsitu Moaysieit. Kaskapiii MoTysib TOCBSIIIIEH OCBOCHUIO ONPEIEIEHHBIX CITIOCOO0B
cyeTa M U3y4aroTcs B omnpezesieHHoM nopsiake. Kaxxapiii mocneayonmii Moayiis 6a3upyeTcst Ha MpeIblIyIIeM.
Y4eOHbIi M1aH Kypca paccuuTaH Ha 135 yueOHBIX 4acoB.

Ha3zBanue kypca 1 ron 2 IO 3 rox 4 Ton HTtoro 3a
00yueHus 00yueHus o0ydeHus oOydeHus 4 rona
oOyueHus

Yac [Hac [Hac [Hac [Hac [Hac [Hac [Yac [Bcero uacos
He 1 lJrox |Hen |rom \Hen |rom VHem |roxm

[u—

MeHnranbHas apudMeTHKa 33 1 34 1 34 1 34 135

1.4.1ls1annpyemMblie pe3yJbTaThl
Ilocne ycnewnoeo 3asepuienus Kypca « Menmanvhas apugpmemuray, o0yuarowuecs cCmMo2ym:
- [ToBbicuTh 3D PEeKTUBHOCTH 0OPAOOTKHU MOTYyIaEMOU TOJIOBHBIM MO3TOM Pa3HOCTOPOHHEHW MH(POPMAIIMH, UCTIONb3YsT BO3MOYKHOCTH paboyeil maMsITH;
- YCOoBepIIeHCTBOBATh HABBIKM YCTHOTO CUETa M JIOTUYECKOTO MBIIIIJICHHS,
- [ToBBICUTH TOUHOCTH U CKOPOCTH BBIIIOJIHEHHUSI PA3HOOOPA3HBIX MMOCTABICHHBIX 3a7a4;
- Micnosnp30BaTh NOMy4YeHHbIE 3HAHUS B TMYHOCTHOM Pa3BUTHHU.
B pesynbTare yueOHON NEATENbHOCTH Yy MIIAAIINX IIKOJLHUKOB CHOPMHUPYIOTCS HE TOJIBKO MpPEIMETHbIe 3HAHUS U YMEHHUS, HO U YHHUBEpCAIbHbIE
yueOHble eiicTBus. JINUHOCTHBIE pe3yJbTaThl:
V ydeHuka OyayT cghopmuposansi:
* BHYTPEHHSIS MMO3UIMA IKOJIBHUKA HA YPOBHE MOJIOKUTEFHOTO OTHOIICHHS K LIKOJIE;
* yueOHO-1103HaBaTEIbHBIN HHTEPEC K HOBOMY MaTepHaly U criocobaM pelieHus: HoBoi yueOHoi 3a1auu;
* TOTOBHOCTD LIEJICHATIPABJICHHO UCIIOIh30BATh MATEMaTHUECKUE 3HAHUS, YMEHHS U HABBIKU B YUEOHOH /EATEIILHOCTH M B IOBCEHEBHOM JKU3HU;
VY y4eHuKa MOTyT ObITb cghopmuposamsl:
- BHYTPEHHSS [TO3UIUS IIKOJbHUKA HA YPOBHE OHUMAaHUS HEOOX0IMMOCTU
yUYE€HHUsI, BEIPQXKEHHOTO B Ipeo01afaHuy yueOHO-1T03HABATEIbHBIX MOTHBOB;
- YCTOMYMBBIN MTO3HABATENIbHBIN MHTEpPEC K HOBBIM OOIKMM CIIOCOOaM pelleHus 3a/1ay;
- aJICKBaTHOE MMOHUMAaHKE MTPUYNH YCIIEIIHOCTH WJIM HEYCIEITHOCTH Y4€OHOH e TeTbHOCTH.
Memanpeomemmnule pe3yibmamol:
Pezynamuenuvie ynueepcanvhble yueoHvle 0elicCmeus



YueHuk Hay4yuTCs:

- IPUHUMATh U COXPAHATH Y4eOHYI0 3a/lauy U aKTMBHO BKJIIOUATHCS B I€ATEIbHOCTh, HAIIPABIEHHYIO Ha €€ pelleHre B COTPYIHUYECTBE C YUUTEIEM U
OJIHOKJIACCHUKAaMU;

- INTAHUPOBATh CBOE JICCTBUE B COOTBETCTBUU C MIOCTABIICHHOM 3a/1a4eil U YCIOBUSAMHU €€ pealn3allii, B TOM YHCII€ BO BHYTPEHHEM IUIAHE;

- pa3ianyaTh Crocod U pe3yabTaT JeHCTBUS;

- KOHTPOJIMPOBATH MPOLIECC U PE3YIIbTaThl IEATEIbHOCTH;

- BHOCUTh HEOOXOAMMbIE KOPPEKTHUBHI B ICHCTBHE MOCIIE €r0 3aBEPIICHNUs, HA OCHOBE €T0 OLIEHKU U Y4YeTa XapaKTepa ClIeJIaHHbIX OMIHOOK;

- BBITIOJIHSATH Y4eOHbIE IEHCTBUS B MaTepUATH30BAaHHON, TPOMKOPEUEBO 1 YMCTBEHHOU (hopme;

- aJICKBaTHO OLIEHUBATh CBOM JOCTUKEHHUSI, OCO3HABATh BOSHHUKAIOIINE TPYIHOCTH U UCKATh CIIOCOOBI UX MPEOI0JICHHUS.

YYeHHK NOIYyYUT BO3MOKHOCTD HAYYUMbCA:

* B COTPYAHUYECTBE C YUUTEJIEM CTaBUTh HOBBIC yUeOHbBIE 3a/1auu;

* MIPOSIBJIATH [TO3HABATENbHYIO MHUIIMATHBY B YU€OHOM COTPYIHUUECTBE;

* CAaMOCTOSITEIHHO YUUTHIBATh BBIJCIIEHHBIC YUUTEIEM OPUEHTUPHI ACHCTBUS B HOBOM Y4eOHOM MaTepHare;

* OCYLIECTBJISATh KOHCTATUPYIOIIMKA W NPEABOCXMUIIAIONIMI KOHTPOJIb MO Pe3yJIbTaTy M IO CIOCO0Y JeMCTBUS, aKTyaJlbHBIH KOHTPOJb Ha YpOBHE
IIPOM3BOJIBHOIO BHUMAHUS;

* CaMOCTOATEIbHO aJIEKBaTHO OLIEHUBATh IPABUIILHOCTD BBIIIOJHEHUS IEUCTBUS U BHOCUTh HEOOXO0IMMbIE KOPPEKTHUBBI B HCIIOJIHEHUE KaK 110 XOAY €TI0
peann3alny, TaKk U B KOHIIE JEHCTBHUS.

Ilo3nasamenvHole ynusepcaivHvle yueOHble 0eiicmeus

YueHuk Hay4uTCs:

- OCYILIECTBJIATH MOMCK HEOOXOAMMON MH(POPMAIUH JJIs1 BBITIOJIHEHUS YUE€OHBIX 331aHUI C UCTIOIb30BaHUEM YUeOHOM JTUTEpaTyphl;

- HCII0JIb30BATh 3HAKOBO-CUMBOJIMYECKUE CPEACTBA, B TOM YUCIIE MOJEIN U CXEMBI I PELICHUS 3a/1a4;

- OCYILECTBIIATh CUHTE3 KaK COCTABJICHHE LIEJIOTO U3 YacTeu;

- IPOBOJUTH CPABHEHHUE U KJIACCU(PUKALIMIO 110 33JaHHBIM KPUTEPHSIM;

- YCTaHaBIMBATh MPUUYUHHO-CJIE/ICTBEHHBIE CBSI3U;

- CTPOUTH paccykJeHus B (opMe CBS3H MPOCTHIX CYKIAEHUIH 00 00BEKTE, €ro CTPOCHUH, CBOMCTBAX U CBSA3AX;

- 000011aTh, T.€. OCYIIECTBIATh FEHEPATU3AUIO U BbIBEACHHE OOIIHOCTH ISl LIEJIOro psaa Wi Kiacca eJUHUYHBIX 0OOBEKTOB HA OCHOBE BbIIETICHUS
CYIIHOCTHOM CBSI3U;

- OCYIIECTBJIATH [TO/IBE/ICHUE MO/ MOHSATUE Ha OCHOBE PACO3HAaBaHUSI OOBbEKTOB, BbIJICJICHHS CYIIECTBEHHBIX TPU3HAKOB M UX CHHTE34;

- YCTaHaBIIMBATh AHAJIOTHH;

VY4eHUK MoIyYuT BO3MOXKHOCTh HAYUUTHCS:

- OCYILECTBJIATh CUHTE3 KAK COCTABJICHHE LIEJIOT0 U3 YaCTEH, CAMOCTOATENBHO JOCTPauBasl U BOCIIOIHASA HEAOCTAIOIINE KOMIIOHEHTHI;

- OCYIIECTBIIATH CPABHEHHE U KIACCHU(PHUKAIIUIO, CAMOCTOSITENILHO BHIOMpPAasi OCHOBAHUS M KPUTEPUH JIJISl YKa3aHHBIX JIOTHYECKUX OTepaIuii;

- CTPOUTH JIOTHYECKOE PACCyK/ICHHUE, BKIIOYAIOIIEE YCTAHOBICHUE IPUYMHHO- CIEACTBEHHBIX CBSI3EH.

Kommynuxamuenvle ynusepcanvHbvie yueoOHble 0eiicmeus



YueHuk Hay4yuTCs:

- BbIpaXaThb B p€4H CBOU MBICIIA U ,I[GﬁCTBPIH;

- CTPOUTH MMOHATHBIC JJI MapTHEPA BbICKA3bIBAHHA, YUUTBIBAIOIIUC, YTO MAPTHEP BUAUT M 3HACT, 4 YTO HET,

- 3a1aBaTb BOIIPOCHI;

- UCIIOJIB30BAaTh PCUYb JJId PETYIALUN CBOCTO ﬂeﬁCTBHﬂ.

YueHuk MOJIYYHUT BO3MOKHOCTb HAYYHUTBCA:

- aICKBATHO UCIIOJb30BAaTh PE€Yb AJIA INIAaHUPOBAHUA U PETYIALUN CBOCTO I[GI‘/IICTBI/ISI;

- ApryMEHTUPOBATH CBOIO IMMO3HUIHIO U KOOPAUHUPOBATH e€ ¢ mMo3UIUsIMU IMapTHEPOB B COBMECTHOM JACATCIIBHOCTH,

- OCYHICCTBIIATH B3aMHBIN KOHTPOJIb U OKa3bIBaTh B COTPYAHHUYECTBEC HCO6XOI[I/IMYIO IIOMOIIb.

Conep:xxanne y4e0HO-TeMATHYECKOTO TJIAHA

I'ox oOyuenust

HanMeHnoBaHMe qMCOMILUINHBI (MOTYJIS)

KoanuecTBo 4acoB

Teopus

IIpakTuka

HTorosoe
TeCTUPOBAaHME

1 moayan

BBoanas yacts. Koncrpykius abakyca. Habop
YHCEl.

2

2 moayJib

[ToBTOpenune Habopa yncen Ha abaKyce.
Omnepanun «IpoCcToe CI0KEHHUEY, KIIPOCTOE
BbIuUTaHuE». Onepaluu «IpocToe CIOKEHUE U
IIPOCTOE BEIYMTAHHE)» HA MEHTAJIBHOM KapTe.

10

23

3 moayab

Onepaunn «CroXeHHe U BBIYUTAHUE 5»:
Merton «mmomours O6pata». Onepanuu
«CrnoxeHue 1 BBIUYUTAHUE 5» Ha MEHTAJIbLHON
Kapre.

13

21

4 moayab

Onepanust «Cnoxxenue v Bpiuutanue 10y»:
Merona «nomors Apyray. Onepanuu
«Crnoxxenune v Beruntanne 10» Ha MeHTaIBLHOMN
Kapre.

13

21

5 moayJab

Onepanust «Cnoxkenue v Bpiuutanue 11-14y:
KomMOunupoBanHsiii Mmeto1. Oneparuu
«Cl0oKCHHE U BEIYNTAHUE

11-14» Ha MEeHTaIbHOU KapTe.

13

21

1 moayab

Beoonas ywacms. Konempykuusa abaxyvca. Habop uucen.




O3HakoOMJIEHHE C METOJIMKON MEHTalbHas apudmeruka. McTopus ee BOSHUKHOBEHUS U pacnpocTpaHeHus 1o Mupy. [IpuBeaeHne HaydHbIX JaHHBIX O
BIMSIHUM CHCTEMBbl MEHTalbHas apu(MeTHKa Ha pPa3BUTHE MO3ra M TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH JIMYHOCTH. Buapl abakyca M ero KOHCTPYKIMS
(OonpiOit abakyc, MmasieHbkuid abakyc). [TonsaTus «Opatbsi» U «apy3bs». OCHOBHBIE NpaBuiIa HA0Opa yuces U paboThl pyKamH («IIpaBHIIO OOJIBIIOTO U
yKa3aTeJbHOro najblia»). Mcnone3oBanue OycHMHOK Juist cueta oT 1 10 9. BeinmonHeHue 3aianuil npenojgasatens (TpeHepa). MHremnekTyanbHas urpa
«Ice-breaker». Ilopsinok Habopa nByx3HauHbIX uncen oT 10 1o 99 Ha abakyce. Boinonnenue 3aganuii npenojaasarenis (TpeHepa). MuTennexTyanbHas
urpa «Body Code». IToBropenue npoiinenHoro marepuaia. [lopsaaok Habopa Tpex3HauHbIX Yncell Ha abakyce. BrlnonHeHue 3a1aHuii npenogaBartens
(Tpenepa).

2 MonyJib

lloemopenue nabopa uucen na abaxyce. Onepauuu «npocmoe crodcenuey, «npocmoe gvlyumanuey. Onepayuu «npocmoe clroxicenue u

npocmoe 8blYumanuey Ha MeHmaibHol Kapme.

[ToBTOpenue nopsiika Habopa ABYX3HAUHBIX U TPEX3HAUHBIX yucel Ha abakyce. Onepanus «lIpocroe crnoxkeHue» Ha abakyce. Boimonnenue 3aganuit
npernojaBaress (TpeHepa) B TOM YUcie Ha CKOPOCTh. [10psAA0K BBIMOIHEHUS ONEepaIiiy «IPOCTOE CIOKEHUE» Ul ABYX3HAUHBIX M TPEX3HAUHBIX IUP.
WutennextyanbHble Urpbl «CeHo-cooMay, «DpyKTel- oBomm» U3 nocobus «Brain Fitness». Matemnextyansabie urpsl «Look Look», «Body Code»
u3 nocobus «Brain Fitness». MeHTanbHast kapTa U IPUHLIUI pabOTHI ¢ Hell. Brimonnenne 3aganuii npenogasarens (Tpenepa). MHTemekTyansHas urpa
«2 ropoga u ums». IIoBTOpeHHE CIOXKEHHUS OJHO M JBYX3HAYHBIX YMCEJ Ha MEHTAJIbHOM KapTe M C MOMOILBI0 MporpaMmsel «Abakycy. Onepauus
«IIpocToe BbIUMTAHWE)» C OBYX3HAUHBIMH W TPEX3HAYHBIMH YMCIaMU Ha abakyce, ¢ MOMOIIBI0 MEHTAJIbHON KapThl M IMPOrpamMMbl «AOaKyc».
Brimonnenue 3aianuil npenojasarens (TpeHepa) B TOM YUCIE U C UCIOJIb30BaHUEM MporpaMMel «Abakycy. VHTemnekTyanbHble Urpsl «PobGokom,
«33», «llBeTHble KapTOHKW». Onepanuu «IpOCTOE CI0KEHHWE M MPOCTOE BBIUMTAHUE» JABYX3HAUHBIX YHMCEJ HAa MEHTAJIbHOM ypOBHE. BrinosHeHue
3a/IaHui npenogaBatens (TpeHepa).

[TpoMexyTOUHOE TECTUPOBAHUE: OJMMIINA/IA IEPBOTO YPOBHSI.

3 moayJab

Onepayuu «Cnoxcenue u goryumanue 5»: Memood «nomouip 6pamay. Onepayuu « Cloxcenue u gblyumanue 5» Ha MeHmanbHou Kapme.

CrnosxeHue M BbIUUTAaHUE C TIOMOIIbIO BEpXHEW OycuHkH 5 («1mmomols Opata»). Beimonnenue 3ananuii npenojgasatens (TpeHepa). MHTeuiekTyanbHast

urpa «Body Code» u3 mocobus «Brain Fitness». CrioxeHue u BEIYUTAaHHE C TIOMOIIBI0 BEPXHEH OYCHMHKH 5 Ha MEHTAIBHOU KapTe («IIOMOIIbs Opatay).
Brinonnenue 3ananuil npenoaasarens (TpeHepa) ¢ yepeJoBaHUEM 3a/1ad Ha CJI0KEHUE U BBIYMTaHUE TI0 IPOrpaMMe ¢ MEHTaJIbHOW KapTol min 0e3 Hee
(B yme). Ilepexon Ha MEHTAIBHBIA YPOBEHB: CIIOKEHUE M BEIYMTAHHUE C MIOMOIIIBIO BEpXHEl OycuHKH 5 («momMoris Opata»). [IpoBepka cuera B yme Ha
CJIOKCHHUEC U BBIYUTAHUC IMTPOCTBIM METOJI0OM U KIIOMOIIb 6paTa».

[TpomMexyTOYHOE TECTUPOBAHKE: OJIMMITHA/IA BTOPOTO YPOBHSI.

4 MoayJib
Onepauus «Croocenue u svryumanue 10»: Memoo «nomouwss Opyveay. Onepauuu « Cnoorcenue u evruumanue 10y na mMenmanbnou kapme.
N3yuenue COCTaBa 4Yucia 10 u MeTOoIa «CnoxeHune C IIOMOIILIO Jpyra +9. Brimonnenune 3aJaHui

npenojanarens (Tpenepa). [loBtopenue coctaBa uncina 10. M3yuenue merona «CrioxeHue ¢ mnoMomplo apyra +8». BeimonHenue 3amgaHuit
npenojasarens (TpeHepa). M3ydenne merona «CiiokeHHE ¢ IOMOLIBIO apyra +7». BelnonHeHue 3anaHuii npemnopgasarens (TpeHepa). V3ydenue
metoaa «CioxeHne ¢ MOMOIIbI0 Jpyra +6». BeinonHenue 3aanuii npenoaasarens (TpeHepa). M3yuenue metona «CioxkeHHne ¢ MOMOILBIO IpyTa +5».



Brinonnenune 3amanuii npenogaBatens (TpeHnepa). Mzydyenue meroma «CroxeHue ¢ MOMOIIbIO apyra +4». BeimonHeHue 3agaHuii mpemnojaBaTens
(Tpenepa).

Nzyuenne merona «CrokeHue ¢ MOMOIIBIO Apyra +3». BeimonHenue 3aganuii mpenoaasarens (TpeHepa). M3yuenue meroma «CrokeHHE C MOMOIIIBIO
npyra +2». BeimoaHnenue 3amanuii npenogasatens (Tpenepa). M3ydenue metona «CiioskeHue ¢ moMoIIbio pyra +1».M3ydyenne metona «Berauranue ¢
MOMOINBI0 JIpyra -9». BreimosiHeHune 3amaHuii mpemnojaBatens (TpeHepa). M3ydenue metona «Berumtanume ¢ momompio apyra - 8». BrimonHenue
3ajaHuil nmpenojaBatens (TpeHepa). M3yuenue mertofa «BbelunTaHue ¢ moMmomibio Jpyra - 7». BeimonmHeHuwe 3amaHuil mpemnojaBatens (TpeHepa).
N3yuenne Meroma «BwrumTanue ¢ momompbio Apyra - 6». BeimomHenue 3amaHuii mpernogaBaTens (TpeHepa). M3ydenme metona «Bberamranme c
MOMOIIBIO Jpyra - 5». BrinonHenue 3aganuii npenogasatens (Tpenepa). Mzyuenne metona «BpunTaHue ¢ HOMOIIBIO Apyra - 4». BeimonHenue
3amaHuil mpenogaBatens (TpeHepa). M3ydenue meroma «BwlumTtanue ¢ momomibio apyra - 3». BeimonHenue 3amaHuil npenojaBaTens (TpeHepa).
Wzydyenne Merona «BwluuTaHwe ¢ MOMOUIbIO Apyra - 2». BreimomHeHue 3amanuil mpemnogaBaTens (TpeHepa). M3ydenue metona «Berumranue c
MOMOIIBIO Apyra - 1». BeimonHeHue 3aianuit npenoaaBarens (TpeHepa).

[IpomexxyTOUHOE TECTUPOBAHUE: OJIMMIIUAJIA TPETHETO YPOBHS.

S moayJab

Onepayus «Crooicenue u eviyumanue 11-14»: Kombunuposannwiii memod. Onepauuu « Cnoxcenue u gvruumanue 11-14» na menmanvHot kapme.
3HAKOMCTBO C KOMOMHUPOBAHHBIM METOJIOM (MPUMEHEHHE IBYX METOJIOB OJJHOBPEMEHHO: «IOMOIIb Opara» U «IOMOIIs JApYyray). BeimonHeHue

3amaHuil mpernogasarens (TpeHepa). PasnmudHble MHTEIUICKTyanbHBbIE WUTphl W3 mocobust «Brain Fitness»y. Omnepamuu «Croxenne u Berauranue
KOMOMHHMPOBAHHBIM METOJIOM. BrITIONTHEHNE 3a/1aHNi TIpenoaaBarens (TpeHepa).
[IpomexxyTouHOE TECTUPOBAHUE: OJIMMITHAJIA YETBEPTOTO YPOBHS

TemaTnueckoe niaanupoanue 1 kiaacce (1 roa odyueHus)

Ne HanmenoBanue OcHOBHBIE BH/IbI 1€ATEJIbHOCTH KoanuectBo DJIeKTPOHHbIE
n/n AMCUUIIIMHBI (MOXYJIs1) 00y4YarIMXCs JacoB (undposbie)
o0pa3oBaTe/ibHbIE
pecypcbl
Teopus IIpakTHKa
1. 1 moxyab BBoaHas yacTs. 3HAKOMCTBO C HOHSITHEM 1 2 www.abakus-
Konctpykuus abaxyca. Habop «MEHTaJIbHAs apU(PMETHKAY. center.ru
qucell. Koncrpykuus abakyca (Opatbs u 1py3bs).

[TpaBuia nepensuxenust OycuHok (ugpst ot 0
110 9), UCTIOJIb30BaHUE OOJIBIIIOTO H
yKa3aTeIbHOIO MajbIeB.

Beinonnenue 3aganuii npenoaBaTens

(Tpenepa).
HuTennextyanpHbie Urpbl «Brain Fitnessy.
2. Habop nByx3HauHbIX U Habop wuymcen or 10 mo 99. 3akperuieHue 1 1 WWW.

TPEX3HAYHBIX npoiiieHHoro Marepuana (1 10 99). advancecenter.kz




qycesl Ha Tpex3znaunsie yncia ot 100 10 999.
abakyce.

3. 2 MoayJib BrinonHnenue 3a1anuii 1 2 Ownnaiin
[ToBTOpenue Habopa yucen Ha npenoaaBarens (TpeHepa). wiatopma
abakyce. Onepamusi «IpocToe WNuTennexTyanbHbie UTphI «Brain Komnanun
cloXeHue» (Jacts 1). Fitnessy. «AmakKidsy»

4. [ToBTOpeHune Habopa uncen Ha TpenupoBoUHbIC KapThl. BeImonHeHue 3amaHuii 1 1 www.abakus-
abakyce. Oneparnus «ImpocToe npenojiaBaresns (TpeHepa). center.ru
CIIOKeHHUe» (JacTh 2).

5. Orneparust «IpOCTOE CIOKECHHUEH Onepanusi «IpocToe CIOXEeHue» (Jactb  3). 1 1 WWW.
(dactp 3). MenTanbpHas kapta. BeimonHeHne 3agaHui advancecenter.kz

npernojaBarelis (TpeHepa)

6. Onepanus «IIpocToe CI0KEHUE Orneparusi  «IpocTOe  CIOXKEHWe» (Jactb  4). 1 1 Ownnaiin
(uactp 4). Onepanus «IpocToe Onepanys «1pocToe CI0KEHHE» Ha MEHTAIbHOU atdopma
CIIOKEHHE» Ha MEHTAIbHON KapTe. | KapTe. TpenupoBoYHbBIE KapThl. Kommnanun

WuTtennexryanpable Urphl « Brain Fitnessy. «AmaKids»

7. Onepanus «mpoctoe BeiunTanue» | Omepanus «IIpocToe BblUMTaHUE» (4acTbl). 1 1 www.abakus-
(vacts 1). WutennexryanpHable Urphl « Brain Fitnessy. center.ru

8. Omnepanus «mpocroe BeluuTanue» | Onepanusi «IIpocToe BbIYMTaHME» (YacTb 2). 1 1 WWW.
(dactsp 2). Onepanuu «IpocToe Onepanuu «IpocToe CIOKEHUE» U  «IIPOCTOE advancecenter.kz
CIIOKEHHE» U «IIPOCTOE BBIUMTAaHUE» HA MEHTaJIbHOW KapTe (dacth 1).

BBIYMTAHHUE)» HA MEHTAJIBHOU Beinonuenne 3aJaHui MPEeNoAABATENS
kapte (4acth 1). (Tpenepa). MeHTanbpHast KapTa.

0. Omneparust «pocToe BeuuTanue» | Omepanus «IpocToe BBIUMTaHUE» (4acTh 3). 1 1 www.abakus-
(gacts 3). MeHnTanbHas KapTa center.ru

10. | Omepanus «mpoctoe Beiuutanue» | Omepanusi «IpocToe BBIUMTAaHUE» (4acTh 4). 1 1 WWW.
(dacts 4). Onepanuu «IpoCTOe CIOKEHUE» U «IIPOCTOE advancecenter.kz
Onepanuu «mpocToe BBIYMTAHNE» HAa MEHTAJIbHON Kapre (4acTh 2).

CIOXKEHHUE» U «IIPOCTOE WutennextyansHple  urpsl  «Brain  Fitness».
BBIUMTAaHUE)» Ha MEHTaJIbHON TpeHnpoBOYHbBIE KapTHI.
Kapre (4actp 2).
11. | IIpomexxyTOUHOE TECTUPOBAHUE: BrinonHenue 3aganuii no temaM 3aHsATUN ¢ 1 1o 1 Ownnaiin
OJIMMIINAJIA IIEPBOr0 YPOBHS 10. wiaropma
Komnanun
«AmaKids»
HUTOI'O: 33 10 23




2 Kknacc (2 200 ooyuenus)

Ne HaumeHoBaHMe TUCUMILIIHMHBI OcHOBHBbIE BU/bI 1€ATEJILHOCTH KouunyectB JJIeKTPOHHbIE
n/n (Mmony.s) o0yyarommxcst 0 4acoB (uudgposbie)
o0pa3oBaTe/bHbIE
pecypcesl
Teopus IIpakTuka
12. | 3 mooyns Omnepanus «Crnoxenue 5»: Metoa «1momMouib 2 2 www.abakus-
Onepanus «Cnoxenue S»: Merop Oparta» (dacth 1). CoctaB uncia 5. Ha center.ru
«momotiks opatay (dacts 1). MEHTAJIbHOM KapTe.
13. Onepamus «Crnoxkenue 5S»: Merop | Onepanusa «Cnoxenue 5S: Merog «moMoIlb 1 2 WWW.
«rmomotIs opata» (dacts 2). Opata» (dacte 2). Hcmonp3oBanme o0eux pyk advancecenter.kz
npu pabore ¢ abakycom Brimonnenue 3ananHuit
npenojiaBaresis (TpeHepa).
14. Omnepamust «Cnoxenue 5»: Merox | Onepanus «Cnoxenue 5»: Metoa «moMonib 2 2 Omnunaiin iatopma
«romotrs opata» (dacts 3). Opata» (dacth 3). IHTEIUIEKTyaIbHBIC UTPBI Kommanun
«Brain Bkne88».Mcnonp3oBanue o0enx pyk npu «AmaKids»
paboTte ¢ abakycoMm.
15. | Onepanus «Cnoxenue 5S»: Meton Onepanus «Crnoxenue 5»: 2 2 www.abakus-
«moMoInIs Opartay (4acts 4). Merton «momorb Opata» (dacts 4). MeHTanbpHas center.ru
KapTa.
TpeHUpOBOYHBIE KAPTHI
16. | Onepanus «Berunranue 5»: Meron | Onepanus «Berauranue S»: 1 2 www.abakus-
«moMoIIs Opartay (dacts 1). Merton «momorpb OpaTta» (4acTh center.ru
1 ). CocraB uucna 5.
WuTennekryanbHble urpbl «Brain Fitnessy
17. | Onepanus «Bpruuranue 5»: Meron | Onepanust «Bpruutanue 5»: Meton «momorb 1 2 WWW.
«TOMOITH OpaTtay (4acTh 2). Opartay (dactb 2). TpeHUPOBOYHBIE KAPTHI. advancecenter.kz
18. | Onepanus «Boruuranue 5»: Meron | Onepanus «Boruuranue S»: 1 2 Oumnnaiin miardopma
«moMoIis Oparay (4acts 3). Meron «momorpb OpaTta» (4acTh Kommanumn
3). MenTanbHas kapta Beinonnenue 3agaHuit «AmaKids»
npenoiaBaress (TpeHepa).
19. | Onepanust «Beruuranue 5»: Omnepanus «Berauranue 5»: 1 2 www.abakus-
Merton «mmomorp Opata» (dacts 4). | Meroa «momorb OpaTa» (4acTh center.ru
4).MutennexryanbHble UTphl «Brain Fitnessy.
TpeHnupoBoUHbIE KapThl
20. | Onepauun «CrnoxxeHue u Omneparuu «CrnoxeHnue u 1 2 WWW.
BBIUUTAHUE S»: MeToa «IoMOIIIb BBIUMTAHUE S»: MeToa «IOMOIIIb advancecenter.kz




Opartay» (dactsb 1).

Opartay» (dactsb 1).
BelnosiHeHNE IPUMEPOB B yME.
WuTennekryanbhbie urpbl «Brain Fitnessy.

21. | Omnepauun  «  Cnoxenne  u | Onepanun « CnoxeHue U BbluuTaHue 5: Meroa 1 2 Omnnaitn miargopma
BEIUMTaHWE 5: Meroa «moMomib | «momomis — Opata»  (wacte 2). Omnepamnun Komnanun
Opara» (dactb 2). Omnepamun | «CloXKeHHe M BbIYUTAHUE 5» Ha MEHTAJIbHOU «AmaKids»
«CrnoxxeHne u BBIUYMTAHUE S5» Ha | KapTe: MeTon «momoimpb Opara». BeimomHeHue
MEHTaJIbHON Kapre: Meton | npuMepoB B yme VHTENIEKTyalbHBIE UTPBI «

«ToMoIIb OpaTay. Brain Fitness»
22. | IlpomexxyTouHoe TECTUpOBaHuE: | BeInosHeHne 3a1aHuii 110 TeMaM 1
OJIMMITHAA 3apsaTii ¢ 12 mo 21.
BTOPOTO YPOBHS
NTOI'O 34 13 21
3 kaacc (3 rox o0yyeHus)
Ne HaumeHoBaHue THCHUTIIMHBI OcHoBHble Buabl nesteabHocTn odyyaomuxcs | Koauuects DJIeKTPOHHBIE
n/n (Mmoxyis) 0 4acoB (un¢posbie)
o0pa3oBaTejibHbIE
pecypcsbl
Teopus IIpakTuka

23. | 4 mooynw Omnepanus «Cnoxenue 10»: Merton 1 2 www.abakus-
Omnepamust «Crnoxenue 10»: Merton | «momoirs Apyra» (dactsb 1). center.ru
«IOMOIIb ApYyTay (4acTh 1). CoctaB uncia 10.Breinonnenue 3aganui

npenoiaBaress (TpeHepa).

24. | Onepamus «Cnoxenue 10»: Meron | Onepanus «Cnoxenue 10»: Meron 1 2 WWW.

«IOMOIIb ApyTa» (dacTh 2). «TIOMOIIb ApyTa» (Y4acTh 2). advancecenter.kz
Wutemnextyanbabie Urpbl «Brain Fitnessy.
Brinonnenue 3a1anuil mpenogasatess (TpeHepa).

25. | Onepanus «Cnoxenue 10»: Omnepamust  «Crnoxxkenne 10»:Meton «momMorisb 2 2 Ownnaitn

Meton «mmomonrs apyray (4acteb 3). | Apyra»(dacth3).MeHTanpHas KapTa. maTdopma
WutennextyanbHble Hrpbl «Brain Fitnessy. Komnanun
«AmaKids»

26. | Onepamusi «Cnoxxkenue 10»: Meton | Onepanust «Crnoxenue 10»: Meton 2 2 www.abakus-

«TOMOIIB APYyTa» (4acThb 4). «TIOMOIIb APYyTay (YacTh 4). center.ru
WuTennektyanpHble Urpbl «Brain Fitnessy.
TpeHnupoBoUHbIE KapThI.

27. | Onepamus «Boruuranue 10»: Meron | Onepanust « Berunranue 10»: Merton 1 2 WWW.

«TOMOIIb ApyTay (4acTth 1). «momotk Apyray (dacts 1).MeHTanbHas KapTa. advancecenter.kz




WuTennekryanpHblie urpbl «Brain Fitnessy.

28. | Onepanus «Boranranue 10»: Meron | Onepanust « Beranranue 10»: Meron 1 2 Omnnaitn mnardopma

«TOMOIIH ApyTa» (JacTh 2). «moMotnis apyra» (dacte 2).TpeHupoBouHbIE Komnannn
KapThl. BeimonHeHne 3amaHuil TpernoaaBaTens «AmaKids»
(Tpenepa).

29. | Onepanus «Borauranue 10»: Onepanus «Beruntanue 10»: Meton 1 2 www.abakus-

Mertox «mmomotip apyra» (4acth 3). | «IOMOIIb Apyray (4acTh 3). center.ru
MeHTasIbHAs KapTa.

30. Onepanus «Bperuutanue 10: Meron | Onepanus «Beruntanue 10: Merop 1 2 WWW.

«TIOMOIIIB ApyTay (4acTb 4). «TIOMOIIB ApYyTay (4acTb 4). advancecenter.kz
NuTtennexryanbhabie Urpbl «Brain Fitnessy.
TpeHupoBOUYHBIE KapThl. BbINOIHEHNE 3a/1aHHI
npenoiaBaress (TpeHepa).

31. | Onepauun «CrnoxeHue u Onepanus «Bpruntanue 10: Merton 1 2 Omnnaitn mnardopma
Bbiuntanue 10»: Meron «moMoIIb | «IIOMOIIB ApyTa» (4acTb 4). Kommnanun
apyra» (dacts 1) WutennextyanbHble Hrpbl «Brain Fitnessy. «AmaKids»

TpenupoBouHbie KapThl. Beimonnenue 3ananuii
npenojiaBaresis (TpeHepa).

32. Onepanuun «Cnoxxenre u Beluntanue | Onepauun «Cnoxkenue u Beiuutanue 10»: Meron 1 2 www.abakus-
10»: Metoa «moMomib Apyra» (4acTh | «IOMOIIb Apyra» (dacTsb 1). center.ru
1) BrinmonHeHne npumMepoB B yMme.

BrmosnHeHne 3amanni
npenoaBaress (TpeHepa).

33. | IIpoMexxyTOUHOE TECTHPOBAHUE: Brinonnenue 3aganuii mo reMam 1
OJIMMIIAA/IA TPETHETO YPOBHS 3aHsATH ¢ 23 mo 32.

HUTOI'O: 34 13 21
Kknacc (4 200 o6yuenusn)
Ne HanMenoBaHMe IMCUMILINHBI OcHoBHbBIEe BU/bI 1eSITEJIbHOCTH 00y4al0IMXCsl Kosnunuects DJIEeKTPOHHbBIE
n/n (MmonxyJis) 0 4acoB (undgposbie)
o0pa3oBaTe/ibHbIE
pecypcebl
Teopus IIpakTHKa

34. | 5 mooynw Onepanus «Cnoxenue 11-14»: 2 2 www.abakus-
Onepanus «Cnoxenue 11 14»: Komb6unupoBanHubsiii MeTos (4actsb 1). center.ru
Komb6ununpoBanubsiii MeTon (yacTh 1) | MHTennekryanbubie urpsl «Brain Fitness»

35. Onepanus «Crnoxenue 11 14»: Onepanus «Crnoxenue 11 -14»: 1 2 WWW.

KoMOuHMpOBaHHBIN METOI (4acTh 2)

KoMOuHIpOoBaHHBINA METO (4acTh 2)

advancecenter.kz




TpennpoBOUYHBIE KapThI. BhINOIHEHNE 3a1aHHi
npenojaBaTens (TpeHepa).

36. | Onepanus «Croxenue 11 14»: Onepanus «Crnoxenne 11-14»: Ownutaiin
KoMOuHMpOBaHHBIN METO (4acTh KoMOuHMpoBaHHBIN METO (4acTh 3). wiatopma
3). MenTanbHass kaprta. VHTennekTyalbHble UIPHI Kommanuu

«Brain Fitnessy. «AmaKids»

37. Onepanus «Cnoxenue 11 14»: Onepanus «Crnoxenue 11-14»: www.abakus-
KoMOuHMpOBaHHBIN METO (4aCTh KoMOunMpoBaHHBIN MeTO (4acTh 4). center.ru
4). WNurtennextyanbaple  urpbl  «Brain  Fitnessy.

BrinionHeHHEe MpUMEpPOB B YME.

38. Onepanus «Boruutanue 11 14: Onepanus «Bbruutanue 11 -14: WWW.

Kombunuposannsiii Mmetoz (qacts 1) | KomOuHMpoBanHslii MeTox (4acTh 1). advancecenter.kz
Boinonnenue 3a1aHuii nmpenoaasarens (TpeHepa).

39. | Onepauus «Bpruutanue 11 14: Onepanus «Bpruntanue 11 -14: Omnunaiin

KomOunupoBanHusblit MmeTon (dacth 2) | KoMOMHUPOBaHHBIN METO/ (4acTh 2). maTdopma
TpennpoBouHbIE KapThl. MeHTaAIbHAS KapTa. Komnanun
WHuTtennexTyanbHble Urpbl «Brain Fitnessy «AmaKidsy»

40. | Omepanust «Berautanme 11 14»: Omnepanus «Beranranue 11-14»: www.abakus-
KomMOunnpoBaHHbIi METO] (4acTh KoM6unupoBaHHbIN MeTO (4acTh 3). center.ru
3). Brimonnenue 3ananuii mpenogaBarens (TpeHepa).

HHuTtennexTyanbHble UTpbl «Brain Fitnessy.

41. | Onepauus «Beruutanue 11 14»: Onepanus «Beruntanue 11 -14»: WWW.
KoMOunnpoBaHHbBIN METO] (4acTh KoMb6unnpoBaHHbIi MeTO (4acTh 4.) advancecenter.kz
4.) WNuTennexryanshbie urpsl «Brain Fitnessy.

BrinonHenyne npuMepoB B yMe.

42. | Onepaunu «Crnoxenue u Bpruntanne | Onepanun «CnokeHHe U BBIYUTaHUE www.abakus-
11-14» Ha MeHTaNBHOU KapTe: 11 - 14» Ha MeHTanbHOMU KapTe: center.ru
KomOunnpoBaHHbIi MeTO] (4acThb KomM6unupoBanHbiii MeTo[ (4acTh 1).

1). TpenupoBouHble KapThl.MIHTEIEKTYyaIbHBIE UTPBI
«Brain Fitnessy.

43. Onepanuu «Crnoxxenue u Beruntanue | Onepaunn «CrioXeHUE U BEIUUTAHUE WWW.
11-14» Ha MEHTaNbHOU KapTe: 11-14» Ha MeHTaJIBHOW KapTe: advancecenter.kz
KomOunupoBaHHbIi MeTO (4acTh KomOunupoBaHHbIi MeTOA (4acTh 2).

2). BrinosiHeHue npuMepoB B yMe.
WuTtennexryanbHbie urpbl «Brain Fitnessy.

44. | IIpoMexxyTOYHOE TECTUPOBAHHUE: BrinosniHenue 3aianuii mo TeMam Ownutaitn

OJINMIIMA/1a YETBEPTOrO YPOBHS 3aHATUH ¢ 34 mo 43. iatdopma
Komnanun

«AmaKids»




| UTOTO

| 34

13

21




